





2010-2011 PNM - Poule Unique - M1300001G

Equipes Engagées

1 Agde 5  Juvignac 9  Teyran
2 Cheminot Nimois 6  Mende 10  Clermont-Salagou
3 Entente Catalane 7 MUC 11 Prades
4  Frontignan 8  Trebes-Badens 12 MHB
Calendrier des Rencontres

Aller : Journée 1-WE du 18/09 - 19/09/2010 MUC Agde

Retour : Journée 12 - WE du 15/01 - 16/01/2011 Teyran Juvignac

Entente Catalane -  Clermont Salagou Prades Entente Catalane

Juvignac
MUC
Teyran
Prades
MHB

Trebes-Badens
Mende
Frontignan
Cheminot NTmois
Agde

Aller : Journée 2 - WE du 25/09 - 26/09/2010
Retour : Journée 13 - WE du 22/01 - 23/01/2011

Agde

Cheminot NTmois
Frontignan
Mende
Trebes-Badens
Clermont Salagou

Prades

Teyran

MUC

Juvignac

Entente Catalane
MHB

Aller : Journée 3 - WE du 02/10 - 03/10/2010
Retour : Journée 14 - WE du 05/02 - 06/02/2011

Agde

Entente Catalane
Juvignac

MUC

Teyran

MHB

Clermont Salagou
Mende
Frontignan
Cheminot Nimois
Prades
Trebes-Badens

Aller : Journée 4 - WE du 09/10 - 10/10/2010
Retour : Journée 15 - WE du 12/02 - 13/02/2011

Cheminot NTmois
Frontignan
Mende
Trebes-Badens
Teyran

Prades

Juvignac

Entente Catalane
MHB

Clermont Salagou
Agde

MUC

Aller : Journée 5 - WE du 16/10 - 17/10/2010
Retour : Journée 16 - WE du 19/02 - 20/02/2011

Agde

Entente Catalane
Juvignac

MUC

Clermont Salagou
MHB

Trebes-Badens
Cheminot NTmois
Prades

Teyran

Mende
Frontignan

Aller : Journée 6 - WE du 06/11 -07/11/2010
Retour : Journée 17 - WE du 19/03 - 20/03/2011

Cheminot Nfmois
Frontignan
Mende

MHB
Clermont Salagou
Trébes-Badens
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Aller : Journée 7 - WE du 13/11 - 14/11/2010
Retour : Journée 18 - WE du 26/03 - 27/03/2011

Agde

Entente Catalane
Juvignac
Trebes-Badens
Clermont Salagou
MHB

Mende

Teyran

MUC

Frontignan
Cheminot Nimois
Prades

Aller : Journée 8 - WE du 27/11 - 28/11/2010
Retour : Journée 19 - WE du 02/04 - 03/04/2011

Cheminot NTmois
Frontignan
Juvignac

MUC

Teyran

Prades

Trebes-Badens
Mende

Agde

Entente Catalane
MHB

Clermont Salagou

Aller : Journée 9 - WE du 04/12 - 05/12/2010
Retour : Journée 20 - WE du 09/04 - 10/04/2011

Agde

Entente Catalane
Mende
Trebes-Badens
Clermont Salagou
MHB

Frontignan
Juvignac
Cheminot Nimois
Prades

Teyran

MUC

Aller : Journée 10 -1le 12/12/2010
Retour : Journée 21 - WE du 16/04 - 17/04/2011

Cheminot NTmois
Entente Catalane
Juvignac

MUC

Teyran

Prades

Frontignan

Agde

MHB

Clermont Salagou
Trebes-Badens
Mende

Aller : Journée 11 - WE du 08/01 - 09/01/2011
Retour : Journée 22 - WE du 14/05 - 15/05/2011

Agde

Frontignan
Mende
Trebes-Badens
Clermont Salagou
MHB

Cheminot NTmois
Prades

Teyran

MUC

Juvignac

Entente Catalane



Gest'Hand

2010-2011 20102011 PNF - Poule Unique - F1300001G

Equipes Engagées

Fédération Francaise de Handball

1- Castelnaudary 6- Mende 11- Thuir

2 - Vergeze 7- Lunel 12 - Perpignan

3 - Entente Catalane 8- Roquemaure 13- Trebes-Badens
4 - Frontignan 9- Jacou

5- Juvignac 10- Clermont-Salagou

Calendrier des Rencontres

Aller : Journée 1 - WE du 18/09 - 19/09/2010 Lunel - Jacou
Retour : Journée 14 - WE du 22/01 - 23/01/2011 ClermontSalagou -  Mende
Entente Catalane - Perpignan Perpignan - Frontignan
Juvignac - Clermont-Salagou
Lunel -  Roquemaure Aller : Journée 8 - WE du 13/11 - 14/11/2010
Jacou - Mende Retour : Journée 21 - WE du 02/04 - 03/04/2011
Thuir -  Frontignan Vergeze - Perpignan
Trébes-Badens - Vergeze Frontignan - Clermont-Salagou
Mende -  Roquemaure
Aller : Journée 2 - WE du 25/09 - 26/09/2010 Lunel -  Castelnaudary
Retour : Journée 15 - WE du 05/02 - 06/02/2011 Jacou - Juvignac
Castelnaudary - Trebes-Badens Thuir -  Entente Catalane
Vergéeze - Thuir
Frontignan - Jacou Aller : Journée 9 - WE du 27/11 - 28/11/2010
Mende - Lunel Retour : Journée 22 - WE du 09/04 - 10/04/2011
Roquemaure - Juvignac Castelnaudary - Mende
ClermontSalagou -  Entente Catalane Entente Catalane - Jacou
Juvignac - Lunel
Aller : Journée 3 - WE du 02/10 - 03/10/2010 Roquemaure - Frontignan
Retour : Journée 16 - WE du 12/02 - 13/02/2011 ClermontSalagou - Vergeéze
Castelnaudary - Perpignan Perpignan - Trébes-Badens
Entente Catalane -  Roquemaure
Juvignac - Mende Aller : Journée 10 - WE du 04/12 - 05/12/2010
Lunel -  Frontignan Retour : Journée 23 - WE du 16/04 - 17/04/2011
Jacou - Vergeze Vergeze - Roquemaure
Thuir -  Trebes-Badens Frontignan -  Mende
Juvignac - Castelnaudary
Aller : Journée 4 - WE du 09/10 - 10/10/2010 Lunel -  Entente Catalane
Retour : Journée 17 - WE du 19/02 - 20/02/2011 Thuir - Perpignan
Vergéeze - Lunel Trébes-Badens - Clermont-Salagou
Frontignan - Juvignac
Mende -  Entente Catalane Aller : Journée 11 - le 12/12/2010
ClermontSalagou - Perpignan Retour : Journée 24 - WE du 30/04 - 01/05/2011
Thuir -  Castelnaudary Castelnaudary - Frontignan
Trébes-Badens - Jacou Entente Catalane - Juvignac
Mende - Vergeze
Aller : Journée 5 - WE du 16/10 - 17/10/2010 Roquemaure - Trebes-Badens
Retour : Journée 18 - WE du 05/03 - 06/03/2011 ClermontSalagou - Thuir
Castelnaudary - Clermont-Salagou Perpignan - Jacou
Entente Catalane -  Frontignan
Juvignac - Vergéze Aller : Journée 12 - WE du 08/01 - 09/01/2011
Lunel -  Trebes-Badens Retour : Journée 25 le 08/05/2011
Jacou - Thuir Vergeze - Frontignan
Perpignan -  Roquemaure Entente Catalane - Castelnaudary
Lunel -  Perpignan
Aller : Journée 6 - WE du 23/10 - 24/10/2010 Jacou - ClermontSalagou
Retour : Journée 19 - WE du 19/03 - 20/03/2011 Thuir -  Roquemaure
Vergéze - Entente Catalane Trebes-Badens - Mende
Mende -  Perpignan
Roquemaure -  Clermont-Salagou Aller : Journée 13 - WE du 15/01 - 16/01/2011
Jacou - Castelnaudary Retour : Journée 26 - WE du 14/05 - 15/05/2011
Thuir - Lunel Castelnaudary - Vergeze
Trébes-Badens - Juvignac Frontignan - Trebes-Badens
Mende - Thuir
Aller : Journée 7 - WE du 06/11 - 07/11/2010 Roquemaure - Jacou
Retour : Journée 20 - WE du 26/03 - 27/03/2011 ClermontSalagou - Lunel
Castelnaudary - Roquemaure Perpignan - Juvignac
Entente Catalane - Trébes-Badens
Juvignac - Thuir
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s Gest'Hand
% 2010-2011 2010-2011 EXC M - Poule Unique - M1300002G
g
I
']
L Equipes Engagées
E 1 Le Vigan 5 Bellegarde 9 Aramon
3 2 Vauvert 6 Bagnols 10 Narbonne
@ 3 Marguerittes 7 Béziers 11 Thuir
L 4 St Ambroix 8 Sommieres 12 Carcassonne
5 Calendrier des Rencontres
[
% Aller : Journée 1 - WE du 18/09 - 19/09/2010 Béziers Le Vigan
U Retour : Journée 12 - WE du 15/01 - 16/01/2011 Aramon Bellegarde
L Marguerittes Narbonne Thuir Marguerittes
Bellegarde Sommiéres
Béziers Bagnols Aller : Journée 7 - WE du 13/11 - 14/11/2010
Aramon St Ambroix Retour : Journée 18 - WE du 26/03 - 27/03/2011
Thuir Vauvert Le Vigan Bagnols
Carcassonne Le Vigan Marguerittes Aramon
Bellegarde Béziers
Aller : Journée 2 - WE du 25/09 - 26/09/2010 Sommiéres St Ambroix
Retour : Journée 13 - WE du 22/01 - 23/01/2011 Narbonne Vauvert
Le Vigan Thuir Carcassonne Thuir
Vauvert Aramon
St Ambroix Béziers Aller : Journée 8 - WE du 27/11 - 28/11/2010
Bagnols Bellegarde Retour : Journée 19 - WE du 02/04 - 03/04/2011
Sommiéres Marguerittes Vauvert Sommiéres
Narbonne Carcassonne St Ambroix Bagnols
Bellegarde Le Vigan
Aller : Journée 3 - WE du 02/10 - 03/10/2010 Béziers Marguerittes
Retour : Journée 14 - WE du 05/02 - 06/02/2011 Aramon Carcassonne
Le Vigan Narbonne Thuir Narbonne
Marguerittes Bagnols
Bellegarde St Ambroix Aller : Journée 9 - WE du 04/12 - 05/12/2010
Béziers Vauvert Retour : Journée 20 - WE du 09/04 - 10/04/2011
Aramon Thuir Le Vigan St Ambroix
Carcassonne Sommieéres Marguerittes Bellegarde
Bagnols Vauvert
Aller : Journée 4 - WE du 09/10 - 10/10/2010 Sommiéres Thuir
Retour : Journée 15 - WE du 12/02 - 13/02/2011 Narbonne Aramon
Vauvert Bellegarde Carcassonne Béziers
St Ambroix Marguerittes
Bagnols Carcassonne Aller : Journée 10-le 12/12/2010
Sommiéres Narbonne Retour : Journée 21 - WE du 16/04 - 17/04/2011
Aramon Le Vigan Vauvert St Ambroix
Thuir Béziers Marguerittes Le Vigan
Bellegarde Carcassonne
Aller : Journée 5 - WE du 16/10 - 17/10/2010 Béziers Narbonne
Retour : Journée 16 - WE du 17/02 - 20/02/2011 Aramon Sommiéres
Le Vigan Sommiéres Thuir Bagnols
Marguerittes Vauvert
Bellegarde Thuir Aller : Journée 11 - WE du 08/01 - 09/01/2011
Béziers Aramon Retour : Journée 22 - WE du 14/05 - 15/05/2011
Narbonne Bagnols Le Vigan Vauvert
Carcassonne St Ambroix St Ambroix Thuir
Bagnols Aramon
Aller : Journée 6 - WE du 06/11 - 07/11/2010 Sommiéres Béziers
Retour : Journée 17 - WE du 19/03 - 20/03/2011 Narbonne Bellegarde
Vauvert Carcassonne Carcassonne Marguerittes
St Ambroix Narbonne
Bagnols Sommieéres



Fédération Francaise de Handball

Gest'Hand

2010-2011

2010-2011 EXC F - Premiére Phase -

F1300002G

Equipes Engagées

BN =
A Y U

- Agde

MUC
Banyuls
Puichéric

5- Couiza

6 - Capestang
7 - Narbonne
8- Pt St Esprit

Calendrier des Rencontres

Retour : Journée 1 - WE du 25/09 - 26/09/2010

Retour : Journée 8
Banyuls

Couiza

Narbonne

Pt St Esprit

- WE du 04/12 - 05/12/2010

Capestang
Puichéric
MUC
Agde

Retour : Journée 2 - WE du 02/10 - 03/10/2010

Retour : Journée 9
Agde

MUC

Puichéric
Capestang

- WE du 08/01 - 09/01/2011

Narbonne
Couiza
Banyuls

Pt St Esprit

Retour : Journée 3 - WE du 09/10 - 10/10/2010
Retour : Journée 10 - WE du 15/01 - 16/01/2011

Agde
Banyuls
Couiza

Pt St Esprit

Capestang
MUC
Narbonne
Puichéric

Retour : Journée 4 - WE du 16/10-17/10/2010
Retour : Journée 11 - WE du 22/01 - 23/01/2011

MUC
Puichéric
Couiza
Narbonne

Pt St Esprit
Capestang
Agde
Banyuls
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Retour : Journée 5 - WE du 06/11
Retour : Journée 12 - WE du 05/02 -

Agde
Banyuls
Capestang
Pt St Esprit

Retour : Journée 6 - WE du 13/11 -
Retour : Journée 13 - WE du 12/02 -

MUC
Banyuls
Couiza
Narbonne

-07/11/2010
06/02/2011
Puichéric
Couiza
MUC
Narbonne

14/11/2010
13/02/2011
Puichéric

Agde

Pt St Esprit

Capestang

Retour : Journée 7- WE du 27/11 - 28/11/2010
Retour : Journée 14 - WE du 19/02 - 20/02/2011

Agde
Puichéric
Capestang
Pt St Esprit

MUC
Narbonne
Couiza
Banyuls



Gest'Hand

2010-2011 20102011 HON - Poule Unique - M1300003G

Equipes Engagées

1 Castelnaudary 5 Lodeéve 9 Teyran
2 Cheminot Nimois 6 Mende 10 Narbonne
3 Entente Catalane 7 MUC 11 St Laurent
4 Lattes 8 Trebes-Badens 12 Fabrezan
Calendrier des Rencontres
Aller : Journée 1 - WE du 18/09 - 19/09/2010 St Laurent Entente Catalane

Fédération Francaise de Handball

Retour : Journée 12 - WE du 15/01 - 16/01/2011

Entente Catalane Narbonne Aller : Journée 7 - WE du 13/11 - 14/11/2010
Lodeve Trébes-Badens Retour : Journée 18 - WE du 26/03 - 27/03/2011

MUC Mende Castelnaudary Mende

Teyran Lattes Entente Catalane Teyran
St Laurent Cheminot Nimois Lodeve MUC
Fabrezan Castelnaudary Tréebes-Badens Lattes

Narbonne Cheminot Nimois
Aller : Journée 2 - WE du 25/09 - 26/09/2010 Fabrezan St Laurent

Retour : Journée 13 - WE du 22/01 - 23/01/2011

Castelnaudary
Cheminot Nimois
Lattes

Mende
Trebes-Badens
Narbonne

St Laurent
Teyran

MUC

Lodeve

Entente Catalane
Fabrezan

Aller : Journée 3 - WE du 02/10 - 03/10/2010
Retour : Journée 14 - WE du 05/02 - 06/02/2011

Castelnaudary
Entente Catalane
Lodeve

MUC

Teyran

Fabrezan

Narbonne

Mende

Lattes

Cheminot Nimois
St Laurent
Trebes-Badens

Aller : Journée 4 - WE du 09/10 - 10/10/2010
Retour : Journée 15 - WE du 12/02 - 13/02/2011

Cheminot Nimois
Lattes

Mende
Trebes-Badens
Teyran

St Laurent

Lodeve

Entente Catalane
Fabrezan
Narbonne

Castelnaudary
MUC

Aller : Journée 5 - WE du 16/10 - 17/10/2010
Retour : Journée 16 - WE du 19/02 - 20/02/2011

Castelnaudary
Entente Catalane
Lodeve

MUC

Narbonne
Fabrezan

Trebes-Badens
Cheminot Nimois
St Laurent
Teyran

Mende

Lattes

Aller : Journée 6 - WE du 06/11 - 07/11/2010
Retour : Journée 17 - WE du 19/03 - 20/03/2011

Cheminot Nimois
Lattes

Mende

MUC

Teyran

Fabrezan
Narbonne
Trebes-Badens
Castelnaudary
Lodeve
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Aller : Journée 8 - WE du 27/11 - 28/11/2010
Retour : Journée 19 - WE du 02/04 - 03/04/2011

Cheminot Nimois
Lattes

Lodeve

MUC

Teyran

St Laurent

Trebes-Badens
Mende
Castelnaudary
Entente Catalane
Fabrezan
Narbonne

Aller : Journée 9 - WE du 04/12 - 05/12/2010
Retour : Journée 20 - WE du 09/04 - 10/04/2011

Castelnaudary
Entente Catalane
Mende
Trebes-Badens
Narbonne
Fabrezan

Lattes

Lodeve

Cheminot Nimois
St Laurent

Teyran

MUC

Aller : Journée 10-Le 12/12/2010
Retour : Journée 21 - WE du 16/04 - 17/04/2011

Cheminot Nimois
Entente Catalane
Lodeve

MUC

Teyran

St Laurent

Lattes
Castelnaudary
Fabrezan
Narbonne
Trebes-Badens
Mende

Aller : Journée 11 - WE du 08/01 - 09/01/2011
Retour : Journée 22 - WE du 14/05 - 15/05/2011

Castelnaudary
Lattes

Mende
Trebes-Badens
Narbonne
Fabrezan

Cheminot Nimois
St Laurent
Teyran

MUC

Lodeve

Entente Catalane
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SAISON 10-11 - PROGRAMME DES ACTIONS TECHNIQUES DE L'ETR

Aot Septembre| Octobre Novembre | Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin
1 |dim| mer 1 |ven lun 1 |mer| sam 1 |mar| mar| 6 MetE+JAL | | o dim| 1 |mer]
R2a
2 |lun jeu 2 |sam mar 2 |jeu dim| 2 |mer mer| Mongpellier | 2 [sam lun 2 |jeu
3 |mar| ven 3 |dim| mer] 3 |ven| Réunion ETR |lun 3 |jeu jeu 3 |dim| mar 3 |ven
mer] sam lun jeu sam mar 4 |ven ven lun o mer] Stage Ligue 97 4 |sam
S liew) ] d‘_m 77777777777777777777777 S mar) | Ve Eoimflﬁon 2 s 5 |sam sam| yime Tour JL96| 5 [mar ReERaaEmet ﬂ Mlli:t el::lléiler 2B
6 |ven lun 6 |mer| sa 3 ,n rameur 6 |lun jeu 6 |dim| dim|M et FaNimes| ¢ |cr Inter Poles |ve 2 6 |lun
777777777777777777777777 1 | IRégional Module I San B Mascalins 4
7 |sam mar 7 |ijeu dim| 12 Nimes 7 |mar| ven 7 |lun lun . 7 |ijeu B <2 7 |mar
Formation Strasbourg
dim| mer ven lun mer] sam 8 |mar| mar| Entraineur ven dim| 8 |mer|
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, TS e —] e — Inter Régional
9 lun 777777777777777777777777 ﬂ 77777777777777777777777 9 S L E I’répﬂl‘ﬂti(\l’l 9 jeu 777777777777777777777777 dl_m 77777777777777777777777 9 menq E nEilrfarletg‘l(;;a 9 samy lu_n 9 jeu 777777777777777777777777
10 |mar ven 10 |dim mer| BE1 Handball | 10 |ven lun 10 | jeu jeu| Module2a | 10 |dim mar| Compétition | 10 | ven
a Istres Istres i Inter Pol n
11 |mer| sam 11 |lun jeu 1stres 11 |sam| mar 11 |ven ven stres 11 |lun Formfmon mer] ,0 es‘ 11 |sam|Finales IL 96 M
= Entraineur Masculins & et F + Finales
12 | jeu di egr‘;;p;mem 12 |mar ven 12 |dim mer] 12 |sam sam 12 |mar| Inter Régional | jey Lyon 12 [dim] 1Cc97 M et F
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————— Adulte et Jeune|
13 |ven lun 13 |mer sam 13 |lun jeu 13 |dim dim| 13 |mer Module 2 a lun
F i Val
14 |sam| mar 14 | jeu dim 14 |mar| ormfmon ven 14 |lun lun 14 | jeu : énce o mar
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, I Entraineur | S M Stage Istres Colloque CTF
Lo|diml merf 5 fven) i lu_“ Examen BEES| > [mer ;:::::\if;):: samf 15 fmar) mar| Formateur de | 15 |ven F}:molol";:‘m“; mer Sigcéisazg::r
16 |lun jeu 16 |sam| mar|1 Handball Aix| 16 [jeu]| ” . ) im 16 |mer| mer| Formateursa | 16 [o, Montpellier jeu g
o Pee 1 2 Chambéry Nimes
17 |mar| ven 17 |dim| mer] ¢ 17 |ven lun 17 | jeu jeu 17 |dim| mar 17 |ven
18 |mer sam 18 |lun jeu 18 |sam mar 18 |ven ven 18 |lun mer] 18 [sam|
19 | jeu dim 19 |mar ven 19 dim-E 19 |sam sam 19 |mar jeu 19 |dim|
20 |ven lun 20 |mer sam 20 |lun jeu 20 |dim dim| 20 |mer ven 20 |lun
2fsam) E 77777777777777777777777 21 | jeu Regroippmpnt dim il s ﬂ 77777777777777777777777 il Ll lu_n 77777777777777777777777 21 | jeu sam| 21 |mar Stage Zone Sud
22 |dim mer] 22 |ven| Inter Péles |[lun 22 |mer sam| 22 |mar mar 22 |ven dim| 22 |mer| Est97Fa
PEUEN Formation SDF 97 M a B de P¢
23 |lun jeu 23 |sam Masculm? - mar| Entraineur Inter| 23 | jeu dim| 23 |mer mer] 23 |sam . Ma lun 23 |l jeu SR CRLEEER
Boulouris | | eIt Nimes i
24 Jmar) ﬂ 77777777777777777777777 24 |dim| me e’;l;:: A dlzll::t 2wl ] lu_n 77777777777777777777777 24 | jeu jul 24 |dim| mar Ztfven) ]
25 |mer sam 25 |lun jeu| Modulela 25 |sam mar 25 |ven Recyclage ven 25 |lun mer| Colloque CTS | 25 |sam
—— —— Boulouris " Entraineur Inter f——rp ——
26 | jeu dim 26 |mar ven 26 |dim mer|  Inter Poles | 96 fom| Regional Jeune et [sam| 26 |mar jeu 26 |dim|
Féminins a Adulte en Haute
27 |ven St Linue 06 lu_n 77777777777777777777777 27 |mer| Stage Ligue 96 ﬂ 7777777777777777777777 i L ﬂ Besancon 27 |dim| Savoie _— 20 Jmer) ven fln)
e Ligue :
28 |sam| > o -1 mar 28 | jeu|[Met E + JA R2|dim| 28 |mar ven Formation | g 11,y Stage Ligue |lun 28 | jeu sam 28 |mar|
MetF N . Entraineur
- a Montpellier o -
29 |dim mer] 29 |ven lun 29 |mer sam Régional mar 29 |ven dim| 29 |mer|
= Module 2 &
30 |lun jeu 30 [sam| ' t;‘:‘}:l::fc:ll I mar 30 | jeu dim{ | Montpellier mer] 30 |sam lun 30 | jeu
31 |mar| 31 |dim| 31 |ven lun jeu mar

14T 4d SINCINHOAL SNOLLOV SAd ANIWVIOOUd - 11-01 NOSIVS



AFDE

Accompagnement Formation Développement Emploi

Calendrier 2010/2011

& Mercredi 08 et jeudi 09 septembre : stage accompagnateurs

& Vendredi 08 octobre: réunion avec les salariés Ligue/Comités/Clubs
& Vendredi 15 et samedi 16 octobre : stage structures

& Vendredi 26 et samedi 27 novembre : stage structures

& Vendredi 21 et samedi 22 janvier : stage structures
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Les Annexes
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S9

Sportive Adultes

Reégles Sportives

. L. ; 2 équipes Tournoi a 3 équipes Tournoi a 4 équipes
Niveau Catégories Années . Nbre .
d'Organisation de jeu dAge Terrain Joueurs Régles | Engagement | Ballons TPS de Aver. Exc./ Tps de jeu Aver. Exc./ Tps de Aver. Exc./
jeu Tps Tps jeu Tps
Dép./Rég,/Nar, | . 16ans et | 90x40 6+1 FFHB Centre 5860 1530 | Oui 2 2x20 Oui 2 2x15 | Oui U
Masculin avant T3
Dép./Rég./Nat. “18ans 1 939495 | 0 4o 6+1 FFHB Centre 5860 1 530 | Oui 2 2x20 Oui 2 2x15 | Oui r
Masculin 96 T3
Dép./Rég,/Nat, | 1220s 94et 1 0x40 6+1 FFHB Centre 456 1 530 | Oui 2 2x20 Oui 2 2x15 | Oui r
Féminin avant T2
Dép./Rég./Nat. “18ans 1 9394951 0 4o 6+1 FFHB Centre 456 1530 | Oui 2 2x20 Oui 2 2x15 | Oui r
Féminin 96 T2
Sportive Jeunes / ETR
8 igb . % ) Temps de jeu Régles particuliéres
§0 7 g § E Nombre Engagement =
= ?é) = g~ | dejoueurs & Temps Match Exe. Tournoi Tournoi Exe. - e e Regles
@] < ~ / X exc. X / 1 2 3 o
morts sec a3 a4det+ particuliéres
Tps Tps.
Défense
95 M étagée
-16ans | 96 et F 1ér , , , (dispositifs .
MetF | 97 40x20 Non 6+1 Centre T1 période 2x25 2 2x16 1 2x16 1 possibles : Libre
98 Dép F 3/3-2/4-
1/5)
Etagée avec 2
97 joueurs min
ore . | en dehors Défense en
14ans | 98 40x20 Non O+l en Centre T1 ,1‘ 3x14 2' 2x14 1' 2x14 1' Defens§ /s des 9OM Libre stricte
MetF | 99 Excellence période terrain ) o . )
(dispositifs interdite
00 .
possibles :
3/3-2/4)

5 99 ol 4M avec . bt - Etagee avec 2 Libre Obl%gatlton ;16
CLANS 00 | 40x20 | Oui n coup TO N x12 | T 2x12 I 2x12 I crense tout | joueurs min o p | Presenter
MetF Excellence . période terrain en dehors GBsur 2

01 de sifflet 0/6 )
des IM tiers-temps

Les Regles Sportives
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Ages et Pratiques
2010-2011

Ages 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 -35 +35
Né(e) en 01 00 99 98 97 96 95 94 93 92 91 90 89 88 87
Arbitres Pré JA Jeune Arbitre < Arbitre Espoir >
i -17 ans 17/18 ans + 18 ans
Mutations
< >« | < D |
+ 16 ans Masculin
P>
v + 15 ans Féminin
g >
\éd -de 18 ans M/F
o
% -de 16 ans M/F
g <
I -de 14 ans M/F
= <
-de 12 ans M/F
<
(=l
o 2
e B
;gr é Licence Avenir Licence Loisir
-y > |« >
£ O

Les Ages et Pratiques



CHAMPIONNATS MASCULINS 2010 - 2011

N3 MASCULINE
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CHAMPIONNATS FEMININS 2010 - 2011
N3 FEMININE
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